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บทที ่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

การวิจัยเร่ือง  “การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษาในเขตพื้นที่การศึกษา 

กรุงทพมหานคร เร่ือง การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมือง” มีวัตถุประสงค์ เพื่อ  (1) ศึกษา
สภาพปัญหาและความต้องการของครูสังคมศึกษา เร่ือง การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองใน
สถานศึกษา  (2)  พัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา  เร่ือง การจัดการเรียนการสอน
สาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 และ (3) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ในการฝึกอบรมก่อนการฝึกอบรมและหลังการฝึกอบรมของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่ใช้ชุดฝึก
อบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา  เร่ือง  การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองใน
สถานศึกษา     

ดังมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
                 1.1  ประชากร คือ  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 1 
จ านวน 67 โรง  ครูสังคมศึกษา จ านวน 473 คน และเขต 2 จ านวน 58 โรง จ านวนครูสังคมศึกษา 602
คน  รวม 2  เขต จ านวนโรงเรียน 125 โรง และจ านวนครูสังคมศึกษา จ านวน 1,075 คน    

       1.2  กลุ่มตัวอย่าง  ผู้วิจัยก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของยามาเน (Yamane 1970 : 
1088) โดยก าหนดค่าความคลาดเคลื่อนเท่ากับ .05 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 292 คน  จากนั้น ผู้วิจัย
ใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น ดังนี้  

       1.2.1  เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 1 ได้กลุ่มตัวอย่างครูสังคม
ศึกษา จ านวน 128 คน 

       1.2.2  เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 ได้กลุ่มตัวอย่างครูสังคม
ศึกษา จ านวน 164 คน 
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กลุ่มตัวอย่างครูสังคมศึกษา จ านวน 292 คน แบ่งกลุ่มตัวอย่างเพื่อการวิจัย เป็น 2 ส่วน  
ดังนี ้

1)  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้เพื่อการศึกษาสภาพปัญหาและคววามต้องการของครูสังคมศึกษาใน
การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลมืองในสถานศึกษา จ านวน 292  คน โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน
ด้วยกัน คือ  
                     ก.  การสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับสภาพปัญหาและความต้องการใน
การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา  โดยการจัดส่งแบบสอบถามถึงกลุ่ม
ตัวอย่างทางไปรษณีย์  จ านวนกลุ่มตัวอย่างครูสังคมศึกษา 210  คน   
                     ข.  การสอบถามความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับสภาพปัญหาและความต้องการใน
การจัดการเรียนการสอนหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา  โดยการจัดการสนทนากลุ่ม (Focus Group)  
ส าหรับกลุ่มตัวอย่างเพื่อใช้ในการสนทนากลุ่ม จ านวนครูสังคมศึกษา 20 คน  

2)  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้เพื่อการทดลองประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมส าหรับครูสังคมศึกษา  
เร่ือง การจัดการเรียนการสอนวิชาหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา  จ านวน 62 คน โดยแบ่งการทดลอง 
เป็น 2 ขั้นตอนคือ 

   ก.  ขั้นการทดลองใช้เบื้องต้น  (Tryout)  แบ่งกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้   
                           - กลุ่มตัวอย่างเพื่อท าการทดลองแบบเดี่ยว (1:1) จ านวน 4 คน  (เขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานครเขต 1 จ านวน 2 คน  เขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 2 จ านวน  2 คน) 
                           -  กลุ่มตัวอย่างเพื่อท าการทดลองแบบกลุ่ม (1:10) จ านวน 10 คน  (เขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานครเขต 1 จ านวน 5 คน  เขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 2 จ านวน 5 คน) 
                           -  กลุ่มตัวอย่างเพื่อท าการทดลองแบบสนาม (1:100) จ านวน 24 คน  (เขตพื้นที่
การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 จ านวน 12 คน  เขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 2 จ านวน  
12 คน) 

ข.   ขั้นทดลองใช้จริง  (Trial Runs)  กลุ่มตัวอย่างจ านวน  24  คน (เขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานครเขต 1 จ านวน 12 คน  เขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต  2  จ านวน 12  คน) 
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2.  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย  
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย   ได้แก่     
2.1  แบบสอบถามสภาพปัญหาและความต้องการของครูสังคมศึกษา ในการจัดการเรียน

การสอนสาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา   
                    2.2  แผนการจัดสนทนากลุ่มเกี่ยวกับสภาพปญัหาและความต้องการของครูสังคมศึกษาใน
การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา   

2.3  ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษาในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  
เร่ือง การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมือง  จ านวน 5 หน่วย  

2.4  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมทางไกล เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจของผู้เข้า
รับการฝึกอบรมที่ใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองใน
สถานศึกษา    

เคร่ืองมือแต่ละชนิดมีขั้นตอนการพัฒนา ดังนี้ 
2.1  แบบสอบถำมสภำพปัญหำและควำมต้องกำรของครูสังคมศึกษำ ในกำรจัดกำรเรียน

กำรสอนสำระหน้ำท่ีพลเมืองในสถำนศึกษำ   
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมือง  

พร้อมทั้งประมวลความต้องการของการจัดการเรียนการสอนหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา  แล้วจึง
จัดท าแบบสอบถาม โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่
พลเมืองให้กับผู้เรียนในสถานศึกษา และความต้องการของครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนสาระหน้าที่พลเมือง โดยก าหนดค าถามไว้ 15 ข้อ  ให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นมี 5 
ระดับ คือ ระดับเห็นด้วยมากที่สุด  เห็นด้วย  ปานกลาง  เห็นด้วยน้อย  และเห็นด้วยน้อยที่สุด 

2.2  แผนกำรจัดสนทนำกลุ่มเกี่ยวกับสภำพปัญหำและควำมต้องกำรของครูสังคมศึกษำใน
กำรจัดกำรเรียนกำรสอนสำระหน้ำท่ีพลเมืองในสถำนศึกษำ  

การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของครูสังคมศึกษาในการจัดการเรียนการสอน
สาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษานั้น  ผู้วิจัยได้ส ารวจความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่สอนในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus Group)  ผู้วิจัย
ได้จัดท าแผนการสนทนากลุ่ม ประกอบด้วย  ประเด็นการสนทนา   รูปแบบและกระบวนการการ
สนทนา  การสนทนาเกี่ยวกับสภาพปัญหาและความต้องการในการจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่
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พลเมืองในสถานศึกษา  และเคร่ืองมือที่ใช้ประกอบการสนทนา  เช่น  เคร่ืองบันทึกเสียง  สมุดจด
บันทึกค าสนทนา  เป็นต้น 

2.3  ชุดฝึกอบรมทำงไกลส ำหรับครูสังคมศึกษำในเขตพื้นท่ีกำรศึกษำกรุงเทพมหำนคร  
เร่ือง กำรจัดกำรเรียนกำรสอนสำระหน้ำท่ีพลเมือง  จ ำนวน 5 หน่วย  

1)  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมือง 
ในด้านเนื้อหาสาระ แนวทางสู่การปฏิบัติ  และแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนให้มี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม  

2)  วิเคราะห์และสังเคราะห์เนื้อหาสาระที่ใช้ในการฝึกอบรม โดยน าผลของการศึกษา
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในข้อ 1) มาใช้เป็นกรอบในการพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกล 

3)  ผลิตชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจัดการเรียนการสอนสาระ
หน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา โดยชุดฝึกอบรมทางไกลประกอบด้วยสื่อหลักและสื่อเสริม 

     ก.  สื่อหลัก  คือ ประมวลสาระชุดฝึกอบรมและแนวการศึกษา ได้แก่                          
     ประมวลสำระชุดฝึกอบรมทำงไกล  ประกอบด้วย 

            -  รายละเอียดชุดฝึกอบรมทางไกล ได้แก่ ชื่อชุดฝึกอบรมทางไกล รายชื่อหน่วยของ 
ชุดฝึกอบรมทางไกล 

     -  วิธีการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกล โดยให้รายละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนในการศึกษา
ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจัดการเรียนการสอนหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา    

-  เน้ือหาสาระที่ใช้ในการฝึกอบรมทางไกล  ประกอบด้วยจ านวนหน่วย  5  หน่วย โดย 
ครอบคลุมเนื้อหาที่ได้จากการส ารวจความต้องการของครูสังคมศึกษา เร่ืองการจัดการเรียนการสอน
สาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา   

แนวกำรศึกษำชุดฝึกอบรมทำงไกล  ประกอบด้วย 
-  แผนผังแนวคิดประจ าหน่วย 
 -  แบบประเมินผลตนเองก่อนการฝึกอบรมทางไกล 
 -  บันทึกสาระสังเขป 
-  แนวตอบกิจกรรมประจ าหน่วย 
-  แบบประเมินผลตนเองหลังการฝึกอบรมทางไกล 
-  เฉลยค าตอบแบบประเมินตนเองประจ าหน่วย 

     ข.  สื่อเสริม  ได้แก่  สื่อปฏิสัมพันธ์  เป็นการอบรมแบบเผชิญหน้าโดยวิทยากร เพื่อ
เสริมเติมเต็มภายหลังการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกลแล้ว 



114 

 

4)  ตรวจสอบคุณภาพของชุดฝึกอบรมทางไกล  การตรวจสอบคุณภาพของชุดฝึกอบรม 
โดยใช้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  3  คน ตรวจสอบชุดฝึกอบรมทางไกลในด้านความความถูกต้องของเนื้อหา
สาระ และความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ 

5)  ปรับปรุงและแก้ไขชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา  เร่ือง การจัดการเรียน
การสอนสาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา  

2.4  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กำรฝึกอบรมทำงไกล เพื่อวัดควำมรู้ควำมเข้ำใจของผู้เข้ำ
รับกำรฝึกอบรมที่ใช้ชุดฝึกอบรมทำงไกล เร่ือง กำรจัดกำรเรียนกำรสอนสำระหน้ำท่ีพลเมืองใน
สถำนศึกษำ    

 เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกี่ยวกับเร่ือง การจัดการเรียนการสอน
สาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา โดยจัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  เป็นข้อสอบแบบคู่ขนาน  คือ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนการฝึกอบรมทางไกลและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการฝึกอบรม
ทางไกล ฉบับละ 30 ข้อ ข้อสอบเป็นแบบเลือกตอบ จ านวน 5 ตัวเลือก 

   น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ตลอดจน
ภาษาที่ใช้ โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item – Objective Congruence) ได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง  อยู่ระหว่าง 0.72 - 1.00  ทั้งนี้ผู้วิจัยไม่สามารถหากลุ่มตัวอย่างครูสังคมศึกษาที่มีลักษณะ
เหมือนกับกลุ่มตัวอย่างครูสังคมศึกษาที่ใช้ในการทดลองนี้ได้ จึงไม่สามารถน าแบบทดสอบไป
ตรวจสอบคุณภาพ โดยการหาความยากและความเที่ยงได้ จึงเป็นการหาความตรงเชิงเน้ือหาอย่างเดียว 

 
3.  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
3.1  กำรศึกษำควำมคิดเห็นของครูสังคมศึกษำเกี่ยวกับสภำพปัญหำและควำมต้องกำรของ

ครูสังคมศึกษำในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนสำระหน้ำท่ีพลเมืองในสถำนศึกษำ  ในโรงเรียนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมัธยมศึกษำกรุงเทพมหำนคร  ทั้ง 2 เขต  แบ่งออก เป็น 2 ส่วนด้วยกัน คือ 
 1)  การสอบถามความคิดเห็น โดยการส่งแบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 210 คน  
โดยจัดส่งแบบสอบถามถึงกลุ่มตัวอย่างทางไปรษณีย์  และให้ผู้ตอบส่งกลับคืนมายังผู้วิจัยทางไปรษณีย์เ 

2)  การสอบถามความคิดเห็นโดยการสนทนากลุ่ม  (Focus  Group)  กับกลุ่มตัวอย่าง  
จ านวน 20  คน โดยผู้วิจัยจัดการสนทนากลุ่มด้วยตนเอง  ข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามและข้อมูล
จากการสนทนากลุ่มของกลุ่มตัวอย่างได้รับการบันทึกและน าไปวิเคราะห์ต่อไป 



115 

 

3.2  กำรน ำชุดฝึกอบรมทำงไกลส ำหรับครูสังคมศึกษำในเขตพื้นที่กำรศึกษำกรุงเทพ  
มหำนคร  เร่ือง กำรจัดกำรเรียนกำรสอนสำระหน้ำท่ีพลเมืองในสถำนศึกษำ จ ำนวน 5 หน่วย  
ไปทดสอบประสิทธิภำพ 

ผู้วิจัยน าชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา  เร่ือง การจัดการเรียนการสอนสาระ
หน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา ไปทดสอบหาประสิทธิภาพด้วยตนเอง  ในขั้นทดลองใช้เบื้องต้น  
(Tryout)  และการทดลองใช้ชุดการสอนทางไกลในสถานการณ์จริง  (Trial  Runs)   

การใช้ชุดการฝึกอบรมทางไกลที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนี้  ผู้วิจัยน าไปให้ครูสังคมศึกษาทดลอง
ใช้  โดยครูต้องเตรียมตัวและมีขั้นตอนในการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกล  ดังนี ้

   ประมวลสาระชุดฝึกอบรมทางไกล เป็นเอกสารที่บรรจุเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองอย่างละเอียด จ านวน 5 หน่วย โดยใช้ควบคู่กับแนวการศึกษา  ดังมี
ล าดับขั้นตอนการศึกษาในแต่ละหน่วย  ดังนี้ 

1)  ศึกษาแผนผังแนวคิด  แผนการฝึกอบรมทางไกลประจ าหน่วยในแนวการศึกษา 
2)  ท าแบบประเมินผลตนเองก่อนการฝึกอบรมทางไกลในแนวการศึกษา  พร้อมทั้งตรวจ 

ค าตอบจากแบบเฉลยในแนวการศึกษา เพื่อส ารวจความรู้เดิมของตนเองก่อนศึกษาหน่วยนั้นๆ 
3)  ศึกษาแผนการฝึกอบรมทางไกลประจ าหน่วยที่ปรากฎในประมวลสาระชุดฝึกอบรม 

ทางไกลให้เข้าใจเสียก่อน 
4)  ศึกษาแผนการฝึกอบรมทางไกลประจ าตอน ทั้งจากในแนวการศึกษาและประมวลสาระ 

ชุดฝึกอบรมทางไกล 
5)  ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาสาระในแต่ละเร่ืองในประมวลสาระชุดฝึกอบรม  พร้อม

ทั้งศึกษาสาระสังเขปในแต่ละตอนที่ปรากฎในแนวการศึกษาชุดฝึกอบรม 
6)  ปฏิบัติกิจกรรมที่ปรากฎในท้ายตอนแต่ละตอนในแนวการศึกษาชุดฝึกอบรม  พร้อมทั้ง 

ตรวจค าตอบจากแนวตอบกิจกรรมไปด้วย  
7)  ท าแผนประเมินตนเองหลังการฝึกอบรม  ภายหลังจากศึกษาเน้ือหาในแต่ละเร่ือง แต่ละ  

ตอนในหน่วยนั้นๆ จบแล้ว พร้อมทั้งตรวจค าตอบจากแบบเฉลยในแนวการศึกษา เพื่อประเมิน
ความก้าวหน้าของตนเองในการศึกษาหน่วยนั้นๆ 

3.2.1  ขั้นทดลองใช้เบื้องต้น  (Tryout)   
ผู้วิจัยน าชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา  เร่ือง การจัดการเรียนการสอนสาระ

หน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา ไปทดสอบหาประสิทธิภาพด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอนในการทดสอบ
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ประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน คือ  การทดสอบแบบเดี่ยว  แบบกลุ่ม  และแบบสนาม  ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูล 
ดังนี้  

1)  การรวบรวมข้อมูลในการประเมินประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:1)  ผู้วิจัยน าชุดฝึกอบรม  
ทางไกลที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  ไปทดสอบกับครูสังคมศึกษาซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 4 คน  โดยให้ศึกษา
ชุดฝึกอบรมทางไกล  เร่ือง การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา ด้วยตนเอง  ทั้ง 
5 หน่วย แล้วให้ครูสังคมศึกษาทั้ง  4  คน  ให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับชุดฝึกอบรมในด้านภาษาที่ใช้  เนื้อหา  
และความยากง่าย 

ผู้วิจัยน าผลจากการท ากิจกรรมและการทดสอบหลังเรียนของแต่ละหน่วย ทั้ง 5 หน่วยมา
วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมตามเกณฑ์  80/80  เมื่อวิเคราะห์แล้วน ามาปรับปรุงชุดฝึก
อบรม  โดยน าส่วนที่เป็นข้อคิดเห็นของครูผู้สอนทั้ง 4 คนมาเป็นข้อมูลพิจารณาด้วย 

2) การรวบรวมข้อมูลในการประเมินประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10)  ผู้วิจัยน าชุดฝึกอบรม 
ทางไกลที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว  ไปทดสอบกับครูสังคมศึกษาซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง  จ านวน 10  คน   
โดยให้ศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกล  เร่ือง การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา 
ด้วยตนเอง  ทั้ง 5 หน่วย แล้วให้ครูสังคมศึกษาทั้ง  10  คน  ให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับชุดฝึกอบรมในด้าน
ภาษาที่ใช้  เนื้อหา  และความยากง่าย 

ผู้วิจัยน าผลจากการท ากิจกรรมและการทดสอบหลังเรียนของแต่ละหน่วย ทั้ง 5 หน่วยมา
วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมตามเกณฑ์  80/80  เมื่อวิเคราะห์แล้วน ามาปรับปรุงชุดฝึก
อบรม  โดยน าส่วนที่เป็นข้อคิดเห็นของครูผู้สอนทั้ง 10 คนมาเป็นข้อมูลในการปรับปรุง 

3)  การรวบรวมข้อมูลในการประเมินประสิทธิภาพแบบสนาม (1:100)  ผู้วิจัยน าชุดฝึกอบรม
ทางไกลที่ได้ปรับปรุงจากการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มมาแล้ว ไปทดสอบกับครูสังคมศึกษา
ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง  จ านวน 24  คน  โดยให้ศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกล  เร่ือง การจัดการเรียนการสอน
สาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา ด้วยตนเอง  ทั้ง 5 หน่วย และเมื่อศึกษาเสร็จแล้ว ผู้วิจัยน าผลจาก
การศึกษามาหาประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมตามเกณฑ์  80/80 

3.2.2  ขั้นทดลองใช้จริง  (Trial Runs)   
เมื่อได้ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา  เร่ือง การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่

พลเมืองในสถานศึกษา  ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 แล้ว  ผู้วิจัยน าชุดฝึกอบรมทางไกลนี้ ไปใช้ใน
สถานการณ์จริงกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 24 คน โดยให้ศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกลด้วยตนเองเป็น
ระยะเวลา 3 สัปดาห์  เมื่อศึกษาครบทั้ง 5 หน่วยแล้ว  ผู้วิจัยจัดการฝึกอบรมในส่วนของสื่อเสริม คือ การ
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อบรมแบบเผชิญหน้าโดยวิทยากร มีระยะเวลาในการอบรม 2 วัน  เพื่อเสริมเติมเต็มในการฝึกอบรม
ทางไกลให้สมบรูณ์ยิ่งขึ้น    

 
4.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
4.1  กำรวิเครำะห์ควำมคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่ำงเกี่ยวกับสภำพปัญหำและควำมต้องกำร 

ของครูสังคมศึกษำในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนสำระหน้ำท่ีพลเมืองให้กับผู้เรียนในสถำนศึกษำ  โดยแยก
การวิเคราะห์เป็น 2 สว่น 

4.1.1  ข้อมูลที่ได้จากการตอบสอบถามแสดงความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับสภาพ
ปัญหาและความต้องการในการจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองให้กับผู้เรียนในสถานศึกษา จะ
ท าการวิเคราะห์ความคิดเห็น โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  วิเคราะห์ความ
คิดเห็นตามเกณฑ์ดังนี ้

ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00  ระดับความเห็นด้วยมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 ระดับความเห็นด้วยมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50  ระดับความเห็นด้วยปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 ระดับความเห็นด้วยน้อย 
ค่าเฉลี่ย     1.00 – 1.50 ระดับความเห็นด้วยน้อยที่สุด 

4.1.2  ข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่มเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีต่อสภาพปัญหาและความ
ต้องการในการจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา  
(Content  Analysis) 
 4.2  กำรวิเครำะห์ประสิทธิภำพของชุดฝึกอบรมทำงไกล 
        การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมทางไกลในขั้นทดลองใช้เบื้องต้น ทั้ง 3 
ขั้นตอน คือ  แบบเดี่ยว  แบบกลุ่ม  และแบบสนาม  ตามเกณฑ์  80/80  จากสูตร E1/E2  (ชัยยงค์  พรหม
วงศ์  2540 : 211)  ดังนี ้

กำรหำค่ำ E1      ใช้สูตร    
 

              100
A

N

x
 

   E1 



  
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    E1     =   ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการเป็นร้อยละจากแบบฝึกปฏิบัติ    
∑x    =   คะแนนรวมของกิจกรรมหรืองานทุกชิ้นที่ผู้เรียนท าได้ถูกต้อง 

      A    =   คะแนนเต็มของกิจกรรมหรืองานทุกชิ้นที่น ามาประเมิน 
      N    =   จ านวนผู้เรียน  (กลุ่มตัวอย่าง)  

  
 กำรหำค่ำ  E2     ใช้สูตร  

     100
B

N

f

     E2 



  

 
 E2    =    ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์เป็นร้อยละจากแบบประเมินหลังเรียน            

  ∑f   =   คะแนนรวมของการประเมินหลังเรียน 
   B     =    คะแนนเต็มของการประเมินหลังเรียน 
   N     =    จ านวนผู้เรียน  (กลุ่มตัวอย่าง) 

 
4.3  กำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กำรฝึกอบรมทำงไกล เพื่อวัดควำมรู้ควำมเข้ำใจของผู้เข้ำรับกำร

ฝึกอบรมท่ีใช้ชุดฝึกอบรมทำงไกลส ำหรับครูสังคมศึกษำ เร่ือง กำรจัดกำรเรียนกำรสอนสำระหน้ำท่ีพลเมือง
ในสถำนศกึษำก่อนกำรฝึกอบรมและหลังกำรฝึกอบรม 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมทางไกลเพื่อวัดความรู้ความเข้าใจของผู้เข้ารับการ
อบรมก่อนการฝึกอบรมและหลังการฝึกอบรมที่ใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การ
จัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองในสถานศึกษา ของกลุ่มตัวอย่างที่เข้ารับการอบรมแบบ
เผชิญหน้า  ในขั้นทดลองใช้จริง  (Trial Runs) โดยการทดสอบค่าที  (t - test) 

 

 
 
 

 
 




